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Ukmergés rajono savivaldybeés
Visuomenés sveikatos biuro
Direktoriaus 2025 m. rugséjo 5 d.
jsakymu Nr. V-44

UKMERGES RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS PRIEZIURA
UGDYMO ISTAIGOJE, PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Ukmergés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuro) visuomeneés
sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziirg ugdymo jstaigoje (toliau — specialistas),
pareigybé priskirta specialisty grupei ir dirba pagal darbo sutart;.

2. Pareigybés lygis — A2/B.

3. Specialistas vykdo visuomenés sveikatos priezitirg Ukmergés rajono savivaldybés
teritorijoje esanciose ikimokyklinio ugdymo jstaigose, bendrojo ugdymo mokyklose ugdomy
mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio, vidurinio ir ugdymo
programas, vadovaujantis Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo mokykloje tvarkos aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir
mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,D¢l Visuomenés sveikatos
prieziliros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo®.

II SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

4. Specialistas, einantis §ias pareigas, turi atitikti Siuos specialius reikalavimus:

4.1. atitikti Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziiirg mokykloje,
kvalifikaciniy reikalavimy apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. rugpjicio 1 d. jsakymu Nr. V-630 ,,Dél Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio
sveikatos prieziiira mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraSo patvirtinimo*, reikalavimus;

4.2. moketi taikyti ir biti susipazings su Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimais ir kitais teisés aktais, reikalingais pareigybés funkcijoms atlikti;

4.3. mokéti naudotis Siuolaikinémis technologijomis ir rySio priemonémis (dokumenty
rengimo ir apdorojimo programomis, interneto narSykle (-émis), elektroninio paSto programa (-omis)
ir kt.);

4.4. sklandZziai déstyti mintis ZodZiu ir rastu, iSmanyti dokumenty rengimo taisykles.

5. Specialistas turi Zinoti, suprasti ir gebéti:

5.1. vaiko organizmo vystymosi anatominius, fiziologinius, psichologinius ypatumus,
fizinés ir socialings aplinkos veiksniy poveikj vaiko organizmo vystymuisi;

5.2. vaiky sveikatos stiprinimo principus ir metodus;

5.3. vaiky uzkre€iamyjy ir neuzkreciamyjy ligy epidemiologijos principus, epidemiologinés
priezitiros pagrindines priemones, specifinius $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

5.4. vaiky sveikatos rodiklius;

5.5. veiksnius, darancius jtakg vaiky sveikatai;

5.6. vaiky sveikos mitybos principus;

5.7. vaiky ugdymo proceso organizavimo ypatumus ir dienos rezima;

5.8. vaiky ugdymo aplinkos atitikties visuomenés sveikatos priezitiros teisés akty
reikalavimams pagrindinius vertinimo principus;

5.9. asmens sveikatos informacijos konfidencialumo reikalavimus;



5.10. vaiky teises ir socialines garantijas;

5.11. bendravimo su bendruomene biidus ir pagrindines priemones.

5.12. atpazinti gyvybei pavojingas biikles, suteikti pirmgjg medicinos pagalbg, koordinuoti
pirmosios pagalbos teikima;

5.13. suteikti pirmgja emocing pagalbg emociniy sukrétimy ir savizudybés grésmés atvejais,
jvertinti tegstinés pagalbos poreiki (psichologinés, socialinés, edukacinés ir kt.) ir nusiysti pas
atitinkamg specialista;

5.14. organizuoti ir teikti mokinio, sergancio létine neinfekcine liga (-omis), saviriipai
reikalingas paslaugas teisés akty nustatyta tvarka;

5.15. iSmanyti bioetikos pagrindus, gebéti taikyti duomeny apsaugos, jskaitant asmens
sveikatos informacijos konfidencialuma, reikalavimus;

5.16. savarankiSkai ir kartu su jstaigos bendruomene bei kitais institucijy specialistais,
suinteresuotais asmenimis rengti ir jgyvendinti sveikatinimo veiklos programas (projektus);

5.17. bendrauti ir bendradarbiauti su jstaigos bendruomene, dirbti komandoje;

5.18. planuoti ir vertinti savo veikla, tvarkyti veiklos dokumentus, rengti ataskaitas ir
rekomendacijas;

5.19. pristatyti savo veiklg ir jos rezultatus.

III SKYRIUS
SPECIALISTO FUNKCIJOS

6. Sias pareigas einantis specialistas vykdo $ias funkcijas:

6.1. atlieka funkcijas ir vykdo pareigas, numatytas Visuomenés sveikatos prieziiiros
organizavimo mokykloje tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-
1035/ISAK-2680 ,,.D¢l visuomenés sveikatos prieziiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso
patvirtinimo*;

6.2. rengia visuomenés sveikatos prieziliros metinj veiklos plang bendradarbiaujant su
ugdymo jstaigos bendruomene, atsizvelgiant ] jstaigos, savivaldybés ir visuomeneés sveikatos
priezitiros poreikius ir prioritetus bei, suderinus ji su ugdymo jstaigos vadovu ir visuomenes sveikatos
specialistu, vykdanciu sveikatos stiprinimg (koordinavimg) pateikia Biuro direktoriui tvirtinimui,

6.3. analizuoja ir vertina vaiky sveikatos rodiklius, jstaigos bendruomenés sveikatai poveikj
darandéius veiksnius;

6.4. Higienos instituto Vaiky sveikatos stebésenos informacingje sistemoje (VSS IS)
analizuoja ir apibendrina ugdymo jstaiga lankanciy vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenis.
Mokiniy profilaktiniy patikrinimy rezultatus pristato ugdymo jstaigos darbuotojy susirinkime ne
reciau kaip 1-3 karta metuose;

6.5. koordinuoja pazymy apie Mokiniy profilaktinj sveikatos tikrinimg surinkimo ir
sisteminimo procesg, aktyviai bendradarbiauja su profilaktiSkai sveikatos nepasitikrinusiy mokiniy
tévais (globe¢jais, riipintojais) dél profilaktinio sveikatos patikrinimo ir informuoja apie tai rastu
Ugdymo jstaigos vadova;

6.6. ne reCiau kaip 1 kartg per metus teikia iSvadas ir pasiiilymus dél mokiniy sveikatos
biklés Ugdymo jstaigos bendruomenei;

6.7. padeda Ugdymo jstaigai jgyvendinti asmens sveikatos priezitiros specialisty
rekomendacijas vaikams, sergantiems létinémis neinfekcinémis ligomis (ugdo vaiko, sergancio létine
neinfekcine liga, gebéjimg saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos
komplikacijy, atpazinti sveikatos biiklés pablogé¢jimg ir gebéjima savarankiskai, su Seimos ar kity
specialisty pagalba, vykdyti gydytojo paskirta gydymg);

6.8. ne veliau kaip iki einamyjy mety spalio 15 d. ir véliau pagal poreikj pateikia Ugdymo
jstaigos vadovui ar darbuotojui, Ugdymo jstaigos vadovo jgaliotam tvarkyti asmens duomenis,
asmens sveikatos prieziliros jstaigy specialisty iSvadas ir rekomendacijas, duomenis, naudojamus
komplektuojant fizinio aktyvumo ugdymo grupes ir uZtikrinant mokiniui tinkama fizin; krtvy,



pritaikant maitinimg, parenkant mokiniui tinkama vieta klaséje ir tinkama jo tigiui suolg, informacija,
reikalingg jgyvendinant skubios pagalbos priemones mokiniams, sergantiems létinémis
neinfekcinémis ligomis, bei koordinuoja asmens sveikatos priezitiros jstaigy specialisty
rekomendacijy jgyvendinima;

6.9. pasitelkiant jvairias komunikavimo priemones (gyva konsultacija, el. pastas, el.
dienynas, telefonas ar kt.) aptaria su mokinio, pradéjusio lankyti Ugdymo jstaiga, tévais (-u) (mokinio
atstovais) sveikatos stiprinimo ir saugos poreik]j.

6.10. ripinasi pirmosios pagalbos rinkinio, esancio sveikatos kabinete papildymu
galiojan¢iomis priemonémis, teikia ir (ar) koordinuoja pirmosios pagalbos teikimg Ugdymo jstaigoje;
6.11. vykdo pedikuliozés profilaktikg ir patikras (pagal epidemiologines reikmes);

6.12. dalyvauja jgyvendinant rekomendacijas d¢l patalpy védinimo, valymo ir dezinfekcijos
priemoniy naudojimo pagal paskirtj ir gamintojy nurodytas instrukcijas;

6.13. informuoja apie susirgimg uzkreCiamomis ligomis ir Umius apsinuodijimy atvejus
Ugdymo jstaigos administracija;

6.14. dalyvauja jgyvendinant uzkreciamosios ligos Zidinio ar protriikio kontrolés priemones
pagal Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialisty nurodymus;

6.15. teikia informacija Ugdymo istaigos bendruomenei apie profilaktiniy skiepijimy svarba;

6.16. konsultuoja Ugdymo jstaigos ar maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz
mokiniy maitinimg, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais, apie pastebétus neatitikimus
informuoja maitinimo paslaugos teikéja, Ugdymo jstaigos vadova, Valstybing maisto ir veterinarijos
tarnyba;

6.17. priziiri mokiniy maitinimo organizavimo atitikti Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu
Nr. V-964 ,,.D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir
vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatytiems reikalavimams ir ne
reciau kaip kartg per dvi savaites pildo Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnala;

6.18. organizuoja, veda paskaitas, pamokas, diskusijas, rengia zodinius, stendinius
praneSimus, parodas, anotacijas, publikacijas, rekomendacijas, konkursus, ir kitas aktyvius sveikatos
ugdymo uzsiémimus mokiniams, jy tévams ar teisétiems atstovams ir Ugdymo jstaigos darbuotojams
mokiniy sveikatos klausimais;

6.19. teikia sveikatos Zinias Ugdymo jstaigos bendruomenei apie sveikatos i§saugojimg bei
sveikatos stiprinimo biidus, moko pritaikyti jas praktiSkai;

6.20. teikia individualias konsultacijas Ugdymo jstaigos bendruomenei vaiko sveikatos
klausimais;

6.21. registruoja nelaimingus atsitikimus, jvykusius ugdymo proceso metu (vaiky sveikatos
stebésenos informacingje sistemoje) ir nedelsiant informuoja Ugdymo istaigos vadova apie ivykusj
nelaimingg atsitikima;

6.22. pagal poreikj, dalyvauja Ugdymo jstaigos vaiko gerovés komisijos veikloje;

6.23. vykdo specialistui priskirtas veiklas Siose Ugdymo jstaigos patvirtintose vidaus
dokumentuose patvirtintose tvarkose: mokiniy apZitiros dél asmens higienos; mokyklos darbuotojy
veiksmy mokiniui susirgus ar patyrus traumg Ugdymo jstaigoje ir teiséty mokinio atstovy
informavimo apie Ugdymo jstaigoje patirtg traumg ar iimy sveikatos sutrikima; pirmosios pagalbos
organizavimo; pagalbos pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (pvz., vaisty laikymo, i8davimo,
naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga; mokyklos darbuotojy veiksmui jtarus
mokinj vartojus alkoholj, tabakg ir (ar) kitas psichika veikian¢ias medziagas;

6.24. organizuoja Lietuvos sveikatos programos, valstybiniy sveikatos programy ir
Savivaldybés tarybos patvirtinty programy jgyvendinimg Ugdymo jstaigoje;

6.25. organizuoja ir vykdo Ankstyvosios intervencijos programa;

6.26. jtarus vaiko atzvilgiu naudojama psichologinj, fizinj ar seksualinj smurtg, nedelsiant
apie tai pranesa Ugdymo jstaigos vadovui, tik suderinus su Ugdymo jstaigos vadovu informuoja ir
Vaiko teisiy apsaugos tarnyba;



6.27. uztikrina mokiniy sveikatos duomeny konfidencialuma, neatskleidzia, neperduoda ir
nesudaro salygy susipaZzinti su mokinio sveikatos duomenimis né vienam asmeniui, kuris neturi teisés
jai naudotis;

6.28. bendradarbiauja su kitais asmens sveikatos ir visuomenés sveikatos prieziiiros
specialistais, ugdymo jstaigos specialistais, psichologinés bei socialinés pagalbos jstaigy specialistais,
kity jstaigy atstovais, organizacijomis, rémeéjais;

6.29. teikia informacijg tiesioginiam vadovui (visuomenés sveikatos specialistui,
vykdan¢iam sveikatos stiprinimg (koordinavimg) apie iSkylancias problemas ir sitilymus darbo
organizavimo, kompetencijos tobulinimo klausimais;

6.30. kasmet iki gruodzio 24 d. Biuro atsakingam asmeniui (visuomenés sveikatos
specialistui, vykdan¢iam sveikatos stiprinimg (koordinavimg)) teikia kasmeting (uz kalendorinius
metus) darbuotojo veiklos vykdymo ataskaitg

6.31. Biuro direktoriaus ar visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos stiprinima
(koordinavimg) pavedimu pavaduoja kitus darbuotojus jy atostogy, ligos, kvalifikacijos tobulinimo,
komandiruotés metu ar jy nesant kitais teis€s akty nustatytais atvejais;

6.32. tvarko dokumentus pagal rastvedybos reikalavimus;

6.33. pagal kompetencijag atlieka kitas Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teises aktais,
Biuro vidaus teisés aktais nustatytas funkcijas, Biuro direktoriaus ir visuomenés sveikatos specialisto,
vykdancio sveikatos stiprinimg (koordinavimg) pavestas uzduotis.

IV SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO SPECIALISTO PAVALDUMAS IR ATSAKOMYBE

7. Specialistas yra tiesiogiai pavaldus ir atskaitingas Biuro direktoriui ir visuomenés
sveikatos specialistui, vykdanciam sveikatos stiprinimg (koordinavima).

8. Uz pavesty uzdaviniy ir funkcijy netinkamg vykdyma specialistas atsako Lietuvos
Respublikos jstatymy ir kity teisés akty nustatyta tvarka.

9. Drausmines nuobaudas, skatinimus ir apdovanojimus Lietuvos Respublikos darbo
kodekso nustatyta tvarka skiria Biuro direktorius.

10. Sutarties nutraukimo atveju Specialistas privalo atlikti turimy priemoniy, inventoriaus
inventorizacija, parengti einamyjy mety vykdytos veiklos ataskaitas ir pateikti dokumentus
direktoriui.

SusipaZinau ir sutinku*:

(vardas, pavarde)

(parasas)

(data)

*Rasytiniam darbuotojo susipazinimui prilygsta susipazinimas DVS ,,Kontora“.



